
※２枚⽬に続きます 

時刻 内容 

09:30 
~ 

受付開始（⼩・中学⽣カテゴリー） 

ウォーミングアップエリア開放 

10:30 
~ 

11:50 

【第１セッション：80 分間 10 課題】 

 小学生エキスパート、中学生ミドル 

 中学生男子エキスパート 

12:00 
~ 

受付開始（⼩・中学⽣カテゴリー以外） 

ウォームアップエリア開放 ※競技・および表彰中もウォームアップ可能 

12:20 
~ 

表彰式（⼩・中学⽣カテゴリー） 

 

13:00 
~ 

14:20 

【第 2セッション：80 分間 10 課題】 

 男子スーパーミドル、男子エキスパート予選 
 ※スーパーミドルの決勝はありません。 

14:40 
~ 

16:00 

【第 3セッション：80 分間 10 課題】 

 男女エキスパート予選、男女マスター予選 

 男子オープン予選 

16:00 
~ 

表彰式（男⼦スーパーミドル） 

※表彰式中もウォームアップ、オブザベーション可能です 

16:20 
~ 

17:50 

【第 4セッション：80 分間 10 課題】 

 男女ファン（男女）、ミドル（男女） 
※これらのカテゴリーの決勝戦はありません。 



 
 
 
 
 
 
 
 

時刻 内容 

18:00 
~ 

表彰式（男⼥ファン・男⼥ミドル） 

※表彰式中もウォームアップ可能です 

18:30 
~ 

19:30 

【決勝セッション：60 分間 6 課題】 

 男女エキスパート、男女マスター、男子オープン 

 

19:40 
~ 
 

表彰式（男⼥エキスパート・男⼥マスター・男⼦オープン） 

※終了後、フリーセッションタイムを予定しています 


